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Tuto prilohu pripravil Moravskoslezsky kraj

Jak dopadly statni maturity
ve Skolach v nasem kraji?

Po ctrnacti  letech diskusi o mode-
lu stitnich maturit je jejich premiéra
kone¢né za nami. Vysvédceni zakim
bylo rozdéano, a dokonce po urgencich
i kraje obdrzely hromadné vysledky
z Centra pro zjiStovani vysledktl vzde-
lavani (CERMAT), ktera obsahuje 250
stran dat a idaja, hodnoticich vysledky
z jazyka Ceského, matematiky a ciziho
jazyka vSech stfednich $kol v nasem
kraji bez ohledu na zfizovatele. Pokud
by nékdo ocekaval tplny Zebricek
Gspésnosti  §kol v ramei kraje a CR,
bude zklaman. Vysledky jsou prezen-
tovany odde€lené ve Ctrnéacti oborovych
skupinach — napiiklad gymnazia, lycea,
SOS  ekonomické, SOS technické,
SOU technickd, néstavby a podobné.

-

OBSAHLE . vysledky maturit vyhodnocuji vedouci odboru Skolstvi KU MSK Libor Leno a naméstkyné hejtmana Véra

Palkova (CSSD).

V materidlech je $kola proto v tabulkdch
uvedena tolikrat, do kolika oborovych
skupin spadda — napiiklad jedna Sko-
la je uvedena ve tfech skupindch, a to
ve skupiné nastavby, lycea, technické
stfedni odborné Skoly. ,,Vysledek $kol
v Moravskoslezském kraji je potési-
telny. Po Kkatastrofdlnich umisténich
v mezindrodnich srovndvacich testech
je piijemnym zjisténim, Ze v leto$nich
maturitich se pohybuje nas kraj v bodo-
vém zisku mirn& nad primérem CR.
V jednotlivych kategoriich figurujeme
mezi Ctrnacti kraji na Sesté aZ jedendc-
té pozici,” sdélila ndméstkyné hejtma-
na Vera Palkova (CSSD). Porovnani
vysledki maturit se ov§em stanovuje jen
s urcitou pravdépodobnosti a je pred-
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1. misto 2. misto 3. misto
GYMNAZIA:
Jazyk Cesky Wichterlovo gymnizium Ostrava  Gymnazium Olgy Havlové Ostrava Gymnazium Matiéni Ostrava
Cizi jazyk Gymnazium Piibor Gymnazium Volgogradska Ostrava Gymnézium P. Tigrida Ostrava
Matematika Wichterlovo gymnazium Ostrava  Gymnazium Bilovec Gymnazium Hlucin
LYCEA:
Jazyk Cesky Stiedni Skola kap. Jasioka Havifov Stfedni primyslova Skola Frydek-Mistek Stredni zdravotni Skola Ostrava
Cizi jazyk Obchodni akademie Cesky Tésin ~ Stredni priimyslova $kola Opava Sti‘edni priimyslova Skola
Frydek-Mistek
Matematika Stiedni priamyslova Skola Stfedni primyslova Skola Obchodni akademie Opava
elektro Havifov stavebni Ostrava
OBCHODNI AKADEMIE:
Jazyk cesky Obchodni akademie Cesky Tésin  Mendelova stiredni $kola Novy Jicin Obchodni akademie Orlova
Cizi jazyk Obchodni akademie Cesky T&in ~ Obchodni akademie Orlové Obchodni akademie
a VOS sociéln{ Ostrava
Matematika Obchodni akademie Karvina Obchodni akademie Cesky Tésin Obchodni akademie
Frydek-Mistek
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bézné, nebot nejsou zapocitany zaveéry
tzv. prezkumi. Naméstkyné to vysvet-
luje: ,,Pravdépodobné je to proto, aby
zohlediiovaly obé drovné ndrocnosti
(zakladni i vyssi), a zapocitavaji i zaky,
kteri k maturité nebyli pripusténi. Navic
ze zaslanych dat 1ze vycist jen porovna-
ni v jednotlivych oborovych skupindch.

Takzvané prezkumy jsou opravné
prostiedky. Mohou je vyuzit zaci, ktefi
nejsou spokojeni s hodnocenim svych
vysledkdl u maturitni zkousky. Zadost
o prezkum zasilaji bud na MSMT
(pokud jde o didakticky test), nebo na
kraj (pisemnd prace a ustni zkouSka).
,Nas kraj obdrzel celkem 64 Zadosti ze
36 $kol (z toho 11 soukromych) o pre-
zkouméni prubéhu a vysledk maturitni
zkousky. Zadné zndmosti ale nikomu
nepomohly,” priblizila Véra Palkova.
Tyto Zadosti posuzoval kraj naprosto
objektivné a nezavisle. Postup je nésle-
dujici — CSI na $koldch provéfi dodrzeni

Tak napiiklad velmi dobife dopadla
ostravskd gymnazia.” Seznamy Skol,
které u statnich maturit nedopadly nej-
1épe nebo maji Spatné vysledky, nebude
kraj zvefejiiovat. ,,.Budeme se spolecné
snazit hledat takova opatfeni, abychom
odstranili pri¢iny tohoto Spatného sta-
vu,* zdlraznila Palkova.

pravnich predpisi  béhem  maturit
(pochybeni nebylo zjisténo na zadné sko-
le). Hlavni roli ale sehrdva prehodnoceni
pisemnych praci nezavislymi hodnotiteli
z CERMAT (u JC to byl jeden hodnoti-
tel, u ciziho jazyka dva hodnotitelé). Toto
expertni posouzeni mé zdsadni vyznam
pro konecné rozhodnuti krajského tradu
a pro posouzeni objektivity a spravnosti
hodnoceni zkousek. ,,Z 65 Zadosti vysle-
dek zkousek byl potvrzen u padesati
pripadl, pouze v deseti pripadech byl
na zdkladé prezkumu zménén, pét bylo
postoupeno MSMT,** uzaviela ndmést-
kyné hejtmana.

Moravici sjizdeli nejlepsi juniorsti reprezentantl
z celého sveta

Posledni tyden v ¢ervenci se v Opavé
a Hradci nad Moravici odehrdlo mis-
trovstvi svéta juniort ve sjezdu na divo-
ké vodg, které se zp&t do Ceské republi-
ky vratilo po vice nez patnicti letech. Na
prestiznim vodackém zdavod€ predvedlo
své uméni patnéct kanoistickych federa-
ci z celého svéta. Moravskoslezsky kraj
pritom poradal tak vyznamny vodac-
ky zavod poprvé. ,,\Veiim, Ze vodacké
sportovni klani na drovni mistrovstvi
svéta juniori nemalou mérou prispélo
k upevnéni nasich vodéckych tradic. To
je davod, pro¢ kraj tuto akci podporil

také finanCné,” nastinila naméstkyné

hejtmana kraje Véra Palkovd (CSSD).
Nejlepsi tymy na mistrovstvi predstavo-
vali Francouzi, Némci, Italové, ale také
Cesi. Ceské kanoistky Eliska Capdkova
a Denisa Foltynova v kategorii C1 Zeny,
ktera se jela na mistrovstvi svéta juniora
letos dplné poprvé, ziskaly hned stiibr-
nou a bronzovou medaili. V kategorii
C2 muZi vybojovali vybornou bronzo-
vou medaili kanoisté Daniel Suchdnek
a Jan Jilek. V silné obsazené kategorii
K1 Zeny jako tieti dojela Ceka Klira
Padourova. V kategorii C1 muZi skoncil
na druhém misté Cesky kanoista Vladi-
mir Slanina.

e bra s i .
ZAVODNIKY hodné potrapilo poéasi. Cesi ziskali Sest st¥ibrnych a devét bronzovych medaili. Foto: Frantisek Géla.

Uvodni slovo hejtmana

V  poslednim
Clanku jsem Cte-
nartm pral hezky
prozity ¢as dovo-
lenych. Vefim, Ze
ani rozmary poca-
si jim to nepokazi.
Ve vefejné sfére
vsak prostor pro
Lprazdniny*
(mimo ramec dovolenych pro jed-
notlivce) neexistuje.

V soucasnosti pracujeme na
pripravé rozpoctu pro rok 2012
a vyhledu na nasledujici rok. Mdme
na c¢em stavét, protoZe finance
Moravskoslezského kraje jsou zdra-
vé. Nejedna se jen o muj subjektivni
pohled. N43 kraj je jediny v Ceské
republice, ktery méd udélen mezina-
rodni rating (pro informaci ¢tenart
uvedu, Ze hodnotitelem je renomo-
vand agentura Moody's). Stupei
A2 7z leto$niho roku znamena Sesty
nejlepsi ze zebficku o 21 prickach.
Pozitivni je také vyhled dany slo-
vem ,,stabilni*.

Pres tato fakta musime zlstat
uvazlivymi a stfizlivymi hospodafi.
Neprehlizime proto vyhrady tykajici
se tokl financi v ndmi zfizovaném
vefejném zdravotnictvi (proto tlak
na finan¢ni plany nemocnic a nyni
i provéfovani soub&hli praxi prima-
fi). Nepodceriujeme dal$i rizikové
faktory — oc¢ekavany rist dolni sazby
DPH, hrozbu sniZeni statni dotace na
provozovani vefejné dopravy osob,
dopady chystané socidlni reformy,
stav vybéru dani, ktery neodpovida
jejich zvySovani vladou. Ta pfitom
slibila jiny zptsob hledani zdroji
pro statni rozpocet. MiZe nas jen
uklidnit, Ze hrozby pro budouci roz-
mér vefejného sektoru se rodi mimo
ramec rozhodovani samosprav kraje
a obci. Dobré také je, Ze nas kraj ma
stale potencidl pro dalsi rozvoj.

Dnesni fadky proto dokoncim
v pozitivnim duchu. MiZeme byt
hrdi na superpocitatové centrum
rodici se na VSB-TU Ostrava. Je
projektem celoevropského vyzna-
mu. Panu rektoru Vondrakovi a celé-
mu kolektivu univerzity upfimné
blahopfteji! TéSi meé, Ze nas kraj se
pripojuje jako svornik trojuhelniku
Moravskoslezsky kraj — VSB-TU
— statutdrni mésto Ostrava. Toto
uskupeni pfipravuje spoluprici se
spole¢nosti UTC Power, ktera je
tviircem a producentem technologie
palivovych ¢lanku.

Cista technologie na bazi vodiku
umi jiz dnes dodévat energii strojim
a zafizenim. Vodik ziskdvd ze zem-
niho plynu, ale jako zdroj se nabizi
i dobfe znamy metan. Pfipravime
proto spolec¢nou studii proveditel-
nosti celého zameéru.

Zavérem pieji Ctenafim pozitivni
myslenky, chut do Zivota a kone¢né
i pékné pocasi!

Jaroslav Palas, hejtman
Moravskoslezského kraje

Fakultni nemocnice v Ostrave
dostane vice nez 3,5 milionu

Moravskoslezsky kraj v letoSnim
roce podpoii formou individualnich
dotaci dva projekty Fakultni nemocnice
Ostrava v celkové vysi 3 715 990 korun.
Cilem studii je pfispét ke zlepSeni dia-
gnostiky Parkinsonovy choroby a lécby
pacientl s roztrousenou mozkomi$ni
skler6zou. Oba vySe zminéné projekty
fe§i problematiku onemocnéni, ktera
se aktudlné a bezprostiedné dotykaji
populace Moravskoslezského kraje.
Vzhledem k po¢tu nemocnych, charak-
teru obou onemocnéni a jejich piimému
dopadu na kvalitu Zivota nemocnych je
patrné, Ze se jedna o zavaZny problém
s obsdhlymi celospolecenskymi a eko-
nomickymi dusledky. Tato skutecnost
vyplyva z ptehledu o po¢tu nemocnych
s mistem trvalého bydlist¢ na tzemi
Moravskoslezského kraje 1écenych na
specializovanych pracovistich Fakult-
ni nemocnice Ostrava v letech 2009

e R
a 2010. Moravskoslezsky kraj tak
pokracuje v podpofe ostravské fakult-

ni nemocnice, kterd obdrZela od kraje
v piedchozich letech dotace na realiza-

ci tff projekti v celkové vysi priblizné
devét miliona korun.

Moravskoslezsky
kraj opét vyhlasuje
fotosouteéz

Moravskoslezsky kraj vyhlaSu-
je velkou prazdninovou fotosoutéz
o nejlepsi fotografii Moravskoslezské-
ho kraje, tentokrat na téma ,,HORY
A DOLY V MORAVSKOSLEZ-
SKEM KRAJI“. Soutéz je urlena
viem zdjemcum o fotografovani. Své
fotografie mizete zasilat formou elek-
tronického formulare, ktery je zvefej-
nén na strankdch www.msregion.cz.
SoutéZ bude probihat az do 31. srpna,
kdy bude kazdych 14 dni vyhlaSeno
jedno ze Ctyr soutéZnich kol. Hlaso-
vat o nejlepsi fotografie budou moci
vSichni navstévnici internetu pfimo na
webovych strankach MSK. Hodnotit
budou formou hvézdi¢ek — od jedné
do péti. Z nejlepsich fotek z jednot-
livych kol nakonec vybere odborna
komise tii vitéze, ktefi budou odmé-
néni hodnotnymi cenami: tydennim

pobytem v Moravskoslezském kraji
pro dvé osoby, vikendovym pobytem
v Moravskoslezském kraji pro dvé oso-
by a vécnou cenou pro autora, ktery zis-
ka tfeti misto. Cilem soutéZe je podpo-
fit navstévnost webovych stranek kraje
a zapojit navstévniky zdbavnou formou
do poznavani Moravskoslezského kraje,
a tim zvysit navs§tévnost turisti. ,Jed-
nd se o druhy ro¢nik fotosoutéze, kdy
tato je vénovdna letnim dovolenym
v Moravskoslezském kraji, a v planu
méme vyhlasit v dal$im roce i fotosou-
t€Z se zimni tematikou v Moravskoslez-
ském kraji," “uved]l naméstek Jifi Vzien-
tek (CSSD). Fotousout&? je realizovana
v ramci projektu ,,Moravskoslezsky kraj
— kraj plny zazitk“, spolufinancova-
ného Evropskou unii prostfednictvim
Regiondlnitho  opera¢niho  programu
NUTS II Moravskoslezsko.
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Penize z EU v Moravskoslezsku:

do cile chybi Sest miliard

Ve dvou tfetinach, ale zdaleka ne
u konce. Financovani projekti pod-
porenych z Regiondlniho opera¢niho
programu (ROP) Moravskoslezsko
vykazuje posun za 13 miliard korun
schvdlené dotace. Castka zahrnuje
bezmala Sest stovek projekti podpo-
fenych od roku 2007, které zpiijem-
nuji dopravu, zkvalitiuji vzdélava-
ni, rozviji sluzby a kvalitu Zivota ve
méstech i na venkové. Do zdarného
uplatnéni vSech 18,5 miliardy korun,
které se z EU do roku 2013 nabizi,
zbyva investovat pres Sest miliard
korun. ,Znamend to jeSt¢ podpofit
fadu prospéSnych projektt, které
region posunou dopfedu,” hodnoti
Marian Lebiedzik (CSSD), misto-

predseda Regiondlni rady Moravsko-
slezsko, kterda hodnoti Zadosti o dota-
ce, schvaluje a proplaci projekty. Jen
v tomto roce si o evropské penize
feklo tspésné 103 projekti, na jejichz
uskute¢néni prispéje dotace 2,4 mili-
ardy korun. Na své si napriklad prislo
Sestnact malych obci s méné nez péti
tisici obyvateli, kterym bylo rozdéle-
no 150 miliont korun. Rozvoj meést
byl podpofen 232 miliony korun na
realizaci dvaadvaceti zaméru. ,,Jedna
visté, obnovend méstska prostranstvi
nebo kulturni zafizeni, kterd pribudou
v horizontu nékolika pfiStich mési-
cu,” konkretizuje Lebiedzik. Nejvice
penéz letos i celkové od roku 2007

jde na dopravu a dostupnost kraje.
.S vystavbou VIA Lyzbice v Tfin-
ci a feSenim nevyhovujici dopravy
v Tfinci pomtze dotace 204 miliont
korun. Rekonstrukce 14 tsek silnic
po celém kraji si vyzada pres pul
miliardy korun z EU,* fika Lebiedzik
a pripomind také evropsky prispé-
vek na inteligentni systém dopravy
v Ostravé. Vyznamna a aktudlni je
také podpora cestovniho ruchu. Kro-
mé 65 miliont korun z ROP Morav-
skoslezsko na zpfistupnéni Dolni
oblasti Vitkovice je pfipraveno az
414 miliont korun na podporu tif
vyznamnych turistickych lokalit —
okoli Jesenicko, Jablunkovsko a oko-
li Ostravice. ,,Jesté letos je pfichysta-

]

CYKLISTICKA stezka u prehrady Ole$na.

korun

no tficet miliont korun na nové cyk-
lostezky, hned na zacétku pristiho roku
se mohou stfedné velkd mésta uchazet
o poslednich 290 miliont korun, které
jsou pro né jesté k dispozici. Nejvice
ze zbyvajicich Sesti miliard korun ale
pujde na dopravu, vefejné sluzby a roz-
voj velkych regiondlnich mést. Aktivita
bude hlavné v Moravskoslezském kraji
a v Ostrave,” priblizil mistopfedseda
RRM a soucasné naméstek hejtmana
Marian Lebiedzik s tim, Ze Cerpani
evropskych prostfedkii neni zavod
s Casem, je postupné a planované. ,,Cile
zlstavaji stejné. Uplatnit vSechny pro-
stfedky do roku 2013, zajistit jejich eko-
nomické zhodnoceni a celospolecenské
prinosy, uzaviel Lebiedzik.

O podpore vedy a vyzkumu, kterou vynaklada kraj, a ochoté podnikatelské
sféry investovat do spoluprace podniku a védecko-vyzkumnych instituci

Rozhovor s Marianem Lebiedzikem (CSSD), naméstkem hejtmana pro regionalni rozvoj, evropské fondy a operaéni programy

® Moravskoslezsky kraj mimo jiné
vyznamné podporuje védu a vyzkum.
Jaky cil timto sleduje?

Jestlize chceme zvySovat dlouho-
dobou konkurenceschopnost naseho
regionu, potom nemtzeme stavét na
vyhodé, kterd spociva v levné pra-
covni sile, ktera vyrabi levné produk-
ty. Tuto vyhodu i diky pretrvavajici
vysoké mife nezaméstnanosti mél nas
kraj predevSim v minulosti. V soucas-
nosti se zde objevuji levné vyrobky
predev§im z asijskych zemi jako je
Cina ¢i Vietnam. Nasim vyrobetm,
aby byli konkurenceschopni na své-
tovych trzich, nezbyva, nez se zacit
orientovat na produkci s vyssi prida-
nou hodnotou a své vyrobky navic
neustdle inovovat a vylepSovat, aby
v tvrdé konkurenci obstdli. Je logic-
ké, Ze v téchto podminkach sehrava
véda, vyzkum a jeho vysledky stale
vyznamné&j$i roli a inovacni proces
se bez nich rozhodné neobejde. Je
tedy dilezité tyto aktivity podporo-
vat a snazit se vytvaret podminky pro

prenos vysledki védecko-vyzkum-
nych aktivit do vyrobni sféry, stejné
jako podporovat spolupraci podnikil
a védecko-vyzkumnych instituci.

© MiiZete zminit konkrétni aktivity,
které kraj v této oblasti realizuje?

Moravskoslezsky kraj jiz tretim
rokem podporuje aktivity v oblas-
ti védy a vyzkumu prostfednictvim
dotacnitho programu na podporu
védy a vyzkumu. Z tohoto programu
mohou Cerpat finanéni prostiedky
nejen vysoké skoly a univerzity ¢i jiné
vyzkumné ustavy z naSeho kraje, ale
v poslednich dvou letech také podniky
na realizaci svych védecko-vyzkum-
nych a inovacnich aktivit. Program
také podporuje formou stipendii
nadané studenty a absolventy dok-
torského studia, talentované studenty
bakalarskych studijnich programi
a v neposledni fadé i pobyt vyznam-
nych zahrani¢nich odbornika, ktefi
vyucuji na vysokych Skoldch v kraji
¢i jsou zapojeni do feseni védecko-

ki
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-vyzkumnych tkolu. Kazdym rokem
se také snazime podpofit i vyzkum
v oblasti mediciny, nebot jeho vysled-
ky Casto zachrafuji lidské Zivoty ¢i
zmirnuji utrpeni nemocnych lidi.

e Z toho, co uvddite, je ziejmeé,
Ze oblasti ve védé a vyzkumu, kte-
ré kraj podporuje, je mnoho. Kolik

finanénich prostiedkii tedy na tuto
podporu vynaklddd?

Za posledni tfi roky podpofil
Moravskoslezsky kraj rozvoj védy
a vyzkumu v nasem regionu Cast-
kou prevySujici 85 miliont korun.
Témét dvacet miliond z této Cdst-
ky $lo potom na pfipravu projekta
nasich univerzit, s nimiz se uchaze-
ly o finanéni podporu Evropské unie
na vybudovani vyznamnych védec-
ko-vyzkumnych center, kterd by
méla v kraji v pristich letech vyrist.
Celkova castka, ktera na tyto pro-
jekty z unie v pristich letech priply-
ne, dosahuje pfitom vyse témeér péti
miliard korun. Nejznaméjsi z téch-
to projekti je asi IT4Innovations,
v ramci kterého bude pofizen jeden
z nejvykonnéjSich superpocitact
na evropském kontinenté. Navic se
nam v poslednich letech podafilo
diky dfive zminénému dotacnimu
titulu pfitahnout pfiblizné jedenact
miliond korun do védy a vyzkumu,
a tedy ve své vétSiné pro vysoké

Opravy skol jsou v plném proudu

V pribéhu prazdnin se v 67 $kolach
ziizovanych MSK realizuji nejriznéj-
§i stavebni prace v celkovém objemu
156,2 milionu korun. ,,V&tSinou jsou
to prace vétsiho rozsahu, ale feSime
i vzniklé havarijni stavy nékterych
zatizeni Skol. Snazime se nasmérovat
finan¢ni prostiedky z rozpoctu kraje
tak, abychom postupné zlepsili stav
budov a vybaveni vSech $kol, které
jiz prosly optimalizaci,” komentova-
la stavebni price na Skoldch namést-
kyné hejtmana Véra Palkova (CSSD)
a dodala: ,,Jsme si védomi, Ze problé-
mu je mnohem vice, neZ jsme schop-
ni zafinancovat i pfes navyseni financi
v rozpoctu kraje do oblasti Skolstvi.
Velice ocefiujeme iniciativu jednotli-

vych feditelt $kol, ktefi chapou sou-
Casnou situaci v nedostatku financi
a z uSetfenych provoznich prostfedkil
své Skoly hradi mensi opravy. Vim, Ze
jetotézké.” V soucasné dobé realizu-
ji stavebni prace napiiklad Sportovni
gymnézium Dany a Emila Zatopko-
vych v Ostravé, Stfedni odbornd $kola
Kopfivnice, Stiedni §kola automobil-
ni Krnov, Stfedni zdravotnicka $kola
Ostrava, Matetska Skola logopedicka
Ostrava-Poruba nebo Stfedni Skola
Rymatov. Jednd se o rekonstruk-
ce budov véetné zatepleni, vyménu
oken, rekonstrukci stiech a socialnich
zafizeni, vyménu elektroinstalace Ci
upravy Skolnich jidelen a fadu dal$ich
dil¢ich tprav.

Tip na peési nebo cyklisticky

O piirodni rezervaci Stépin ma
vétsina obyvatel Ostravska a Opavska
dostatek informaci a pomérné velké
povédomi. ,,Pokud mate chut, vydejte
se — at uz pésky nebo na kole — do
jednoho z nejkrasnéjSich a nejcen-
néjSich dzemi této lokality, leZici na
rozhrani obce Déhylov a ostravského
méstského obvodu Martinov na pra-
vém brehu feky Opavy,” ldkd k hez-
kému vyletu také naméstek hejtmana
Jifi Vzientek (CSSD). Od roku 1994
je rybnik Stépan chranén jako piirod-
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ni rezervace s rozlohou bezmdla 45
hektarti. Volna vodni hladina rybnika
je charakteristickd masivnim vysky-
tem rostlin kotvice plovouci a silnou
populaci nepukalky plovouci. Soucés-
ti rezervace je i prirozena tan, ve které
za povSimnuti stoji plovouci stulik
zluty, vodanka zabi, Stovik klubkaty
a leknin bélostny. Rybnik a moktady
obklopuje luzni les s jilmovymi doub-
ravami a mokfadnimi olSinami. Na
bohata rostlinna spolecenstva je vaza-
nd fada Zivocichli véetné mnoha vyji-

vylet
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VODNI hladina s bohatym porostem kriticky ohrozené nepukalky plovouci.

mecnych a zvlasté chranénych druht.
Mezi systematicky sledované skupiny
zivoCicht patii mekkysi, vazky, vod-
ni brouci, ryby, obojZivelnici a ptaci.
Mezi vzacné druhy bezobratlych patii
napiiklad plZ — liStovka leskla a vazka
jasnoskvrnna a z vodnich brouki
potapnik a celd fada dalSich vzac-
nych Zivo¢ichi. Uzemi obyva pfi-
blizné 160 druhd ptakd, z ¢cehoZ témér
polovina v lokalit€ hnizdi. Ve skupiné
vodnich ptaku jsou zastoupeny druhy,
které patii v soucasnosti mezi nejvice
ohrozené zivoCichy ve stfedni Evro-
pé. Unikatnim ndlezem je hnizdéni
rybdka bahenniho. Rybnik slouZi také

jako zastavka vodniho ptactva pri jar-
nich a podzimnich tazich, proto zde
hnizdi napfiklad labuté. O vyjimec-
nosti lokality svédci i fakt, Ze prirodni
rezervace je zaroveil soucdsti evrop-
sky vyznamné lokality ,,.Déhylovsky
potok — St&pan®, a to zejména s ohle-
dem na vyskyt kuiiky ohnivé, piskofe
pruhovaného a véazky jasnoskvrnné.
Po hrazi v délce 1,5 kilometru vede od
roku 2009 naucna stezka, ktera infor-
muje navstévniky a milovniky pfiro-
dy o fenoménech v pfirodni rezervaci.
Hraz také slouzi i jako cyklostezka
spojujici ostravskou méstskou cast
Trebovice s obci Déhylov.

Skoly a univerzity v regionu, z pod-
nikové sféry.

® A jak se casto podarilo prolomit
rezervovany postoj podnikatelské
sféry k podpore védy a vyzkumu, Ze
do této oblasti nemalé financni pro-
strredky investovala?

Je pochopitelné, Ze ochota firem,
predevsim téch malych a stfednich,
investovat své finan¢ni prostied-
ky, jesté navic v obdobi krize, kdy
se jich Casto nedostdva, do védy
a vyzkumu neni prilis velka. Pfi¢inou
je znacnd nejistota ohledné vysledku
této investice, navic se Casto jedna
o investice dlouhodobého charak-
teru. Je tfeba pocitat, Ze ne vzdy se
daji vysledky, ke kterym se dospéje,
vyuzit v podminkach praxe, a tedy
naptiklad pro zvySeni ziskovosti
daného podniku. Proto jsme se roz-
hodli toto riziko zmirnit tim, Ze kraj
podnikiim, které vyuzivaji vysledky
védecko-vyzkumné ¢innosti a snazi
se inovovat, finanéné prispéje na to,
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aby tyto mohly zadavat vyzkumné
ukoly at jiz vysokym Skoldam, uni-
verzitim ¢i  védecko-vyzkumnym
dstaviim v nasem regionu. Prispévek
kraje na feSeni konkrétniho problé-
mu firmé se pohybuje v zavislosti
na jeji velikosti v rozmezi Ctyficet
az osmdesat procent jeho nakladu,
maximalné vSak do vySe Ctyf set
tisic korun. Velkou ¢ast naklada si
tedy musi doplatit firma samotnd,
¢imz je zajisténo to, Ze bude popta-
vat vyzkumné aktivity, které ji pri
jeji ¢innosti budou prospésné. Tento
systém podpory kupfikladu v letos-
nim roce vygeneroval pfi objemu
11 miliont korun dotacnich penéz
kraje na podporu védy a vyzkumu
v moravskoslezském regionu pfibliz-
né 6,5 milionu korun ze soukromych
zdrojii. Navic je nepochybné, Ze
tento systém vyrazné podporuje tolik
zadouci spolupréci mezi podnikovou
sférou a vysokymi $kolami a univer-
zitami v kraji, coZ podle mého nézoru
prospiva obéma stranam.

Sto milionii korun z EU piijde
na ctyri sportovisté

Nové télocvicny vyrostou v Karviné
a Frydlantu nad Ostravici, moderni spor-
tovni aredly budou mit v Ttinci a Prostied-
ni Suché. Moravskoslezsky kraj k dotaci
sto milionti korun z Regiondlniho ope-
racniho programu Moravskoslezsko doda
vlastnich 22 milionti korun. ,,Investice do
sportovist jsou ve vSech Ctyfech piipadech
nezbytné, a to nejen pro zajisténi kvalitni
vyuky. Aredly se maji stit prirozenymi
centry aktivniho odpoCinku $koldku a li-
di z okoli,” fekla Véra Palkova (CSSD),
naméstkyné hejtmana Moravskoslezského
kraje. Nejnakladnéjsi stavbou bude télo-
cvi¢nau Gymnézia Frydlant nad Ostravici,
kde dnes zaci museji dochdzet do mensich
okolnich zafizeni. Nova t€locvicna v ared-
lu gymnazia v Karviné nahradi nevyhovu-
jici pristavbu, kterou ¢ekd demolice. Kro-

mé sportovani bude uzplsobena také pro
teoretickou vyuku. Vystavba obou télo-
cvicen potrvé nejspi§ do roku 2013. Kom-
pletni rekonstrukce ¢eka hiisté¢ u Gymna-
zia Tiinec. Asfaltové hiiSt€ v dezoldtnim
stavu nahradi moderni sportovni aredl.
Utvori jej viceticelova sportovni plocha,
hfisté s umélym povrchem pro micové
sporty, zdzemi pro atletiku a relaxacni
plochy. Obdobny je projekt modernizace
travnaté plochy u Stfedni Skoly Havifov-
Prostredni Suchd, kde vyroste vicetcelo-
vé hfisté s pevnym povrchem a zdzemim
pro atletiku. Aredly v Tfinci a Prostfedni
Suché maji byt zprovoznény do konce
piistich $kolnich prazdnin. Oba budou mit
celoroéni vyuziti. Ctyfi schvilené projek-
ty jsou soucdsti komplexni modernizace
sportovist u krajskych stfednich $kol.
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Kulturni pamatky v letnich

mesicich ozivaji .

Kazdorocné se majitelé ¢i spravci
hradu, zamka i jinych atraktivnich kul-
turnich pamatek snazi pfilakat béhem
prazdnin  Sirokou vefejnost k jejich
navstéveé. Nejinak tomu je i v Morav-
skoslezském kraji, ktery na vychodé
stiezi hrad Hukvaldy a na zapadé
v oblasti Jesenikt hrad Sovinec. Kejkli-
fe, rytife, Sermife, ale i hradni pani a jiné
postavy spojené historicky ¢i pouze
lidovou fantazii s hradem Sovincem
bude mozné v pribéhu léta potkavat
v aredlu pamatky témer kazdy vikend.
Ve dnech 6. a 7. srpna probéhne rytitfsky
turnaj v seku mecem s ukazkami stie-
dovekého mumraje a etikety pii namlu-
vach na gotické tvrzi. DalSi péknou akci
je loutkarska a divadelni pout 13. a 14.
srpna pod ndzvem Kasparek ze skalniho
hradu. K vrcholu sezony tradi¢né patii
Hodokvas rytife Kobylky, pldnovany
na 20. a 21. srpna, s jarmarkem histo-
rického femesla, v ramci kterého bude
mozné se sezndmit s ukdzkami zrucnos-
ti difvéjsich femeslniki. Zafi bude patiit
sokolnictvi, lapkiim i mistru katovi. Vice
informaci najdete na www.sovinec.cz.

Stale se néco deje
i na hradé Hukvaldy

Letni obdobi na hradé¢ Hukvaldy
a jeho okoli je jiz neodmyslitelné spo-
jeno s krasnou hudbou. Osmnéct let
Mezindrodniho hudebniho festivalu

Janickovy Hukvaldy nabizi milovni-
kam hudby nezapomenutelné umélecké
zazitky vedle tradi¢né zastoupeného dila
zdejSitho roddka LeoSe Janacka i dila
fady vyznamnych ceskych i svétovych
skladateld. ,,Prvni sobotu v srpnu hrad
ozije povéstmi — o zazdéném preclikari
nebo o zbojniku Ondrasovi, nasledujici
sobotu se na hrad vrati strasidla, buba-
ci, rytifi a k vidéni bude i ohfiova show.
Hodokvasu, grilovani a dal§im speciali-
tdm piimo z ohné, tomu v§emu doplné-
nému rytifskym klanim, bude vénovan
tieti vikend v srpnu a posledni sobota
a nedéle na hradé zve na netradi¢ni pro-
hlidky s priivodcem, pfi kterych se mize
navstévnik setkat s Pfemyslem Otaka-
rem L. a jinymi historickymi postavami,

priblizil ndméstek hejtmana Svatomir
Recman (KSCM). Dalsi podrobnosti
o programu akci naleznete na webovych
strankach www.janackovyhukvaldy.cz.

Ochutnavka z muzei

Muzeum Novoji¢inska pfipravilo
pro své navstévniky na letni mésice Cty-
fi souborné vystavy fotografii znamého
fotografaJindficha Streita. Nejobsahlejsi
soubor s ndzvem Retrospektiva piedsta-
vuje prifez celoZivotnim dilem autora.
Tyto fotografie z let 1965 az 2005 muize
navitévnik obdivovat v Zerotinském
zamku v Novém Ji¢in€. Druhym mistem
je kostel svatého Josefa ve Fulneku, kde
je vystaven cyklus fotografii s cirkevni
tematikou Brana nadéje. Mésto Vitkov

priblizuje kolekce fotografii Lidé Vit-
kovska v piiborském muzeu, ve vystav-
nich prostorich Muzea ve Frenstat€
pod Radho$tém se navstévnik prenese
prostiednictvim pusobivych fotografii
nazvanych Lidé T¥ineckych Zelezaren do
svéta namahavé fyzické prace. Ten, kdo
navstivi frenstatské muzeum ve ctvrtek
11. srpna 2011 ve vecernich hodinach,
miZe se s Jindfichem Streitem osobng
setkat pfi komentované prohlidce, kte-
rd je soucasti programu muzejni noci.
Bliz§i informace k vystavam i dal$im
akcim Muzea Novojicinska naleznete
na webovych strankdach www. muzeum.
novy-jicin.cz, informace k autorovi na
www.jindrichstreit.cz.

Folklorni festival Gorolski
Swieto roztanci Jablunkov

Pres Sedesat let udrzuje svébytné
tradice polské ndrodnostni menSiny
zijici na TeSinsku a péstuje dobré
vztahy s ostatnimi narod-
nostmi a sousednimi
zemémi tim, co je spo-
juje — prostiednictvim
lidové kultury —, jeden
z nejstarSich festivall
v nasi republice: folk-
lorni festival Gorolski
Swieto, ktery probiha ve dnech 5. az
7. srpna v Jablunkové. Program 64.
Gorolskych narodopisnych slavnosti,

které se konaji v pfirodnim amfiteat-
ru v Jablunkové, je v mnohém ori-
gindlni a nezaménitelny. Na letos-
nim setkdni vystoupi pfes
tficet folklornich soubort
a kapel z mistniho regionu,
z Cech, Moravy, Slovenska
a Polska. Diky spojeni celé
akce s Tydnem beskydské
kultury v Polsku, ktery pro-
biha v riznych méstech Pol-
ska, je program slavnosti ,,Gorolski
Swieto** kazdoroéné zpestien také
o vystoupeni zajimavych soubort ze

vzdélengjsich zemi. K pravidelnych
programum festivalu patii prehlidka
lidovych zpévaki, kapel a hudebni-
ku hrajicich na archaické a unikatni
hudebni nastroje, krojovy pravod
s alegorickymi vozy, vecerni lidova
veselice ¢i romantické no¢ni muzi-
cirovani u vatry. Obecenstvo poba-
vi lidovi vypravéci, doprovodnymi
aktivitami jsou tradi¢ni béZecky
zéavod, turisticky pochod nebo fotba-
lové utkani oldboys a chvilky poezie
v kavarnic¢ce. Po cely vikend budou
také k vidéni ukazky rukodélnych

vyrob na jarmarku lidovych feme-
sel, kde si mohou i sami navstévni-
ci vyzkousSet vlastni dovednost. Ve
vsech dievénicich najdete speciality
gorolské kuchyné. Gorolski Swieto
je nejveétsi folklorni akce TéSinské-
ho Slezska, kterd kazZdorocné pfi-
vede do Jablunkova tisice divaku.
Zastitu nad letoSnim ro¢nikem pre-
vzali hejtman Moravskoslezského
kraje Jaroslav Palas (CSSD) a Anna
Olszewska, generdlni konzulka Pol-
ské republiky v Ostrave.

Policisté zaznamenali tispéchy
na mezinarodnich klanich

Policisté Krajského reditelstvi poli-
cie Moravskoslezského kraje doséhli
v posledni dobé nékolika vyraznych
uspéchi v mistrovskych soutézich
s mezindrodni ucasti.

: agals
SOUTEZE byly zaméreny na oblast dovednosti.

Policisté moravskoslezské zdsa-
hové jednotky porazili deset elitnich
druzstev a jen kousek je délil od vitéz-
stvi na Sestém rocniku Mezindrodniho
mistrovstvi  specidlnich  policejnich

-

jednotek — V4. Na startovni listiné se
objevilo dvanéct tymi ze Slovenska,
Polska a Madarska. Policisté pouZivali
pfi plnéni ukold zbrané a munici urce-
nou pro bézny vykon sluzby. Discipli-
ny byly koncipovény s cilem policisty
maximalné provéfit, a to vSe v duchu
nutnosti vzajemné spoluprace jednot-
liveu tvoricich tym. Jedna z nékolika
disciplin byla urcena piimo ostfelo-
va¢im. Ti méli postavené terée ve
vzdalenostech do 100, do 200 a do 300
metrd. Policisté museli pfed 100 metrt
vzdélenym cilem udélat sto klika, pred
200 metrt vzdalenym cilem sto leht/
sedt a 300metrovy cil museli trefit po
sto dfepech. Dalsi disciplina pak spo-
¢ivala ve Splhani vSech ¢lent druzstva
po Zebfiku do vrtulniku, spusténi se na
zem, preplavani vodni nadrZe a nasled-

AN

STRIBRNY tym policistii zasahové jednotky.

ném transportu figuriny. ,,Prioritou
zavodu byla komplexni spolupréice
specidlnich policejnich jednotek, kdy
jedno druzstvo plni niro¢ny jednotné
nastaveny model tkolu, a ostatni maji
moznost pozorovat metody, formy
a uroveni splnéni discipliny,” uvedla
Sotia Stétinska. Dalsim tspéchem se
mohou pridvem pochlubit moravsko-
slezsti kynologové. V poloviné Cervna
se vydala vyprava sluzebnich psovoda
Krajského feditelstvi policie Morav-
skoslezského kraje na Mistrovstvi
Krajského feditelstvi PZ SR Zilina
ve vykonu sluZebnich psi. Po ¢tyfech
dnech prekondvani naro¢nych nastrah
tohoto mistrovstvi se diky mnoZstvi
ziskanych bodli umistili na velmi
cennych pozicich — druhém a patém
miste.

Hejtmanska polévka
chutnala vSem

V zévéru mésice cervna letosSniho roku
pripravila Armada spasy soutéZ ve vareni
polévky pod ndzvem Polévka je grunt.
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Vodnl'ci privezli

Varilo a soutézilo se v Centru socidl-
nich sluzeb pro matky s détmi v Ostravé.
Akce se zicastnilo i druZstvo reprezentu-
jici Moravskoslezsky kraj. Zaméstnanci
odboru socidlnich véci Karin Béhalkova,
Irena Muczkovd a Vit Machacek vafi-
li ,,Hejtmanskou polévku — pochoutku
z celého kraje”. Prestoze se dané soutéze
zucastnilo celkem deset druZstev, o chufo-
vé zdafilou hejtmanskou polévku byl ze
strany klient i ndvstévnikd celé akce
zéjem piimo obrovsky a k velké radosti
soutézicich byla polévka druZstva snéde-
na mezi prvnimi. Akce, kterd méla oteviit
dvete Centra socidlnich sluZeb a upozornit
na tuto socidlni oblast, se velmi vydatila
a podle prani klientd, soutéZicich i porada-
teld vytvorila zaklad pro konani i dalSich
ro¢niki. Akci podporil svou osobni tGcasti
i naméstek hejtmana Svatomir Recman
(KSCM).

pozdrav

0 PRVNIM roéniku ,vodnickych slavnosti“ na Slezské Harté se dozve-
dél primo od malé delegace vodnikii naméstek hejtmana Jiti Vzientek
(€SSD). Moravskoslezsky kraj v ramci dotaéniho programu Podpora
turistickych oblasti v naSem kraji pro rok 2011 podpofil mimo jiné i prvni
rocnik vodnickych slavnosti na Slezské Harté s nazvem Vodnicky splav.

Letni tabor pro hemofilické déti

I nemocné déti se mohou o prazd-
nindch bavit a pfitom absolvovat 1écbu.
Bohaty program plny nevSednich zazit-
ka zazily hemofilické déti na Ctrnacti-
dennim letnim tébore, ktery se konal
v rekreacnim stfedisku Ondrasuv Dvir
v Bilé-Mezivodi. Tabor zorganizo-
val Cesky svaz hemofilikii a sdruzeni
Hemojunior. Tento tabor, ktery je jedi-
ny svého druhu u nds, pordda svaz uz
od roku 1991. Tabor je zaméfeny na
nacvik nitroZilni aplikace potiebnych
1éka, predevSim u malych hemofiliki,
ktefi to zatim sami neumi nebo se toho
boji. Tyto déti jsou proto zatim odkaza-
ny na pomoc rodici nebo osetfujiciho
Iékatfe. Na specidlnim letnim pobytu
byla zajisténa veskerd odborna péce ze
strany 1ékaiti z oboru hematologie, fy-
zioterapeutti a zdravotn{ sestry. Ugastni-
ci se fadu praktickych informaci dozvé-
déli formou prednasek i teoretické vyu-
ky. Kromé toho probihaly béhem celého

pobytu vytvarné dilny a riizné sportovni
aktivity, celotdborova hra a mnozstvi
zabavnych soutéZi. V ramci specidlniho
programu se konala projizdka na konich
a Ctyrkolkéch, velkou odezvu mél také
akusticky koncert ¢lenti znamé valas-
skomezifi¢ské skupiny Miidga a Zdorp.
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P vecky sbor Permonik p ivezl
zlatou medaili z Australie

Karvinsky pvecky sbor Permo- 22. ro nik Mezinarodniho hudebni- specialni repertoar, se kterym bezkoncert pat il sbor k favorit m sou-
nik opt zazail ve svt. Po loském ho festivalu v Sydney. Po adatelékonkuren n zvitzila. Soutze se

kych sbor New York Choral Festival si izeni. Dvaat icet d v at, ktera tady tr z Nového Zélandu, Singapuru, tovnich néklad ‘nan ni dotaci ve vyei
pivezl zlato z Austrélie, kde se konal zpivala, muselo pro sout Z nacviit iny a Australie. UZ po zahajovacim pti set tisic korun.

HEJTMAN Moravskoslezského kraje Jaroslav Palas spole n s ndm stkem Marianem Lebiedzikem (vlevo) p ijal leny p veckého sboru P ermonik. Setkani
se zU astnila sbormistryn Eva —einerova, prezident sboru lvan —einer, hlasova pedagozka Martina Jurikova a p ekladatelka RadkaVesela. P vecky sbor
p edvedl kratkou ukazku, coz bylo posledni p vecké vystoupeni p ed zaslouzenymi prazdninami. Koncem srpna uz budou lenky op t zpivat.

Holandsky biliar
pro veechny generace

David Wardas je jednim z nadSen-

c, ktei se na Ostravsku snazi zpo- p edstavit. Jak se hraje? a okoli, jak vam v tom pomohla zku- nit.

pularizovat v naSich podminkéach Holandsky biliar je dva metry dlouh& eenost z mistrovstvi svta v N mec-

novou hru s ndzvem Eholandsky bi- a zhruba ty icet centimetr «iroké deska, ku, kterého jste se zu astnili? Jak naro ny holandsky biliar je?

lidre. Tato novinka ziskava stéle vice kter& se polozi na jakykoliv stl. HrA ma My jsme tam sice na soupe e Jeho vyhodaje vtom, Ze ho moh

p iznivc ve vSech v kovych katego-  k dispozici ticet disk, které héazi do ty nestaili, ale byla to pro nas obrov- hrat Gpln veichni, v etn d ti, senior

riich. branek, a snaZi se nahréat co nejlepeieskor ska zkueenost, kv li niz jsme tam atebaivozi ka . Asinejvice oblibe-
jeli. V jedné hale bylo pipraveno na je u nejstarei generace.
sto stol, kde se vystidalo celkem
dv st hra z celého svta, kte i

radi, kdyby byla tato hra brzy popu- zemich?

larni i u nés. Na sv tovém sampionétu jsme vid li
v akci hra e z Anglie, —védska, Belg

V zahrani i se hraje holandsky bi- ale také t eba ze Surinamu.

liar uz p es ticet let, pro je u nas

teprve v plenkach? Tuto hru chcete i it po celé republice

Samotné nas p ekvapilo, jak je jaké jsou zatim ohlasy?
tato hra jinde popularni. D vod, Kdo jednou vyzkousi,
pro se u nas nezaala hrat uz d i-ke he vrati. Je opravdu hodn chytlavi

ve, nezname. Snad menei obchodnDa se hrat i doma, vyrabi se uz dokor
i skladaci verze pro lepsi dopravu auter

zajem, mozna komplikovardbprava

Multimedialni vystava Top Secret
z vas ud la agenta

Poprvé v Moravskoslezském kraji kazdy,» pokra uje ™elinska a upozor uje
a teprve podruhé v eské republice sena eirokou <kalu interaktivnich exponat
v ostravském Avion Shopping Parkuv podob detektoru kov, skeneru zava-
otevela 15. ervence tajuplna interak- zadel, palubni kontroly, balistiky, nejr z-
tivni expozice Top Secret. ETato zna nn jsich analyz a dalsich metod a techno-
netradini a zajimava vystava neformal-logii. U astnik mise diky tomu jen tak
ni a velice hravou formou seznamujemimochodem ziskd spoustu informac
navetvniky s novymi pohledy na kri- zrznych oblasti v dy a technologii.
minalistické a epionazni metody, jako B hem vystavy se navet vnici mohou
jsou nap iklad daktyloskopie, balistika i vytrénovat v dobrého epiona, najit skryté
kryptologie, zve k navetv vystavy, jez kamery, odposlechnout tajné konverzac
potrva az do konce fjna letoeniho roku,odemknout zamek od bezpe nostnih
—arka ™elinsk& z po adajici spole nostiezoru, pokusit se schovat kamera
Techmania. nebo p elstit senzory. Ale také vstoupi

Névet vnici mohou po itat s tim, Ze do vysoce zabezpe ené oblasti, ktera j
se denn od 10 do 20 hodin mohou stapod stalym dohledem, rozlustit «ifru nebo
diky jedine né interaktivni putovni multi- naopak zakédovat r zné dokumenty, hrat
medialni vystav alespo na chvili agen- si na nkoho jiného a vidt petvaku

Pro prezentaci v Ostrav je expozicekrattimetry. Tu poskytlo zajmové sdruze|

ty. EVystava je urena vesem v kovym ostatnich. D ti zaplati za vstup 60 korundopin na detailnim modelem Dolni oblasti Dolni oblast Vitkovice, s jehoZ spoluprag

kategoriim, epionem m Ze byt opravdu a dosp li 90 korun. Vitkovic v gigantickém provedeni patnactje vystava Top Secret realizovana.

Chlapectvi povazuji za nejhez i kus
meho zivota, ika spisovatel Man

Knizky se sportovni tematikou
(nejen) pro dti a mladez se sta-
ly zivotnim poslanim ostravskeé-
ho spisovatele Lubomira Mana.
P estoze v lo ském roce oslavil
osmdesatku, je stale produktiv-
ni. Po p e teni jakéhokoliv z jeho
roman mate pocit, ze jste ten p i-
b h prozili na vlastni k zi. A pra-

v v tom je jejich kouzlo.

bibli, pro ? nahraval a bylo jich tolik a tak dobré, veden do zvukové podoby pro slep
Ten termjn ,kdysi_ pouijl 'Va-ek Ze bylo z eho vybirat. Kterou knihu méate nejrad ji a pro ?
Pfu eraz praz'ske S’.Iawe. Mgzna proto, . . L Knihu S devatenactkou do Berr
Ze je to prvni roman z ledniho hokeje.Tato vase kniha ziskala vyroni cenu . . )
nakladatelstvi Prof. Jaké to v bec je, mfa[n hodn’ raq, p’rotoz’e Je’nejpc'ypula
Zkuste nam p iblizit, jak vznikl hlav- psét ve vasem v ku pro d ti? n j+i. Ale mam-li byt up imny, tak je mi
ni motiv knihy. Je to pro m docela lehké, protozenejmilejei ekani na rychlou stopu. Jg
Ja jsem nejdive napsal knihujsem své chlapectvi ve sportu stravilto kniha o skokanech na lyzich. Vzni
o atletice, kterd byla Gsp ena, a takA tento vk povazuji dodnes za nej- la tak, Ze jsem v Tatrach potkal trené
jsem si ekl, Ze bych mohl zpracovathez i kus mého zivota. Tim se shodujinarodniho muzstva skokan Martinaka,
i jiné sporty. A nabizel se hokej. Dal- s Jaroslavem Foglarem. Proto neni Progterému jsem ekl, ze shanim mater
«im d vodem byl lanek v Mladé fron- blém se do té doby vratit a pséat o ni. pro svou novou knihu o skokanech.
t, ktera psala o tom, jak byl povolan ; . .
lizoval? do narodniho muzstva tehdejsi obranKnihy vam za aly vychazet uz v sedm- zaal vypravt a vyprav | dv hodiny,
Chtl jsem, aby tena, ktery to ce Jii Bubla. Byla to tehdy Gzasn desatych letech, roman Vysoky cil@Z jsem mu ekl: Poslouchejte, pa
bude dnes ist, se tam n jak poznal.dramaticka udalost. Objel jsem navicbyl zpracovan pro rozhlas, Hura do Martinaku, ja uz mam tolik materialy,
Aby tam byl dneeni Zivot. tenkréat velké mnozstvi hokejist a tre- poharu zase pro televizi. Vysoky cil ze nemusinza nikym daleim jezdit.

Nedavno vyelo tvrté vydani vasi
nejasp ¢n joi knihy S devatenact-
kou do Bernu. Pro jste ji aktua-

t Ze. Vedeni Moravskoslezského kraj
prvenstvi v Americe v soutZi pvec- jej pozvali pimo, bez vyb rového zu astnilo jedenact sbor a orches- pisplo sboru Permonik na Ghradu ce

vhodna hra

Méalokdo si dokéze tento netradi ni sport Vy se snazite tuto hru i it v Ostrav velkych desek. My to zkusime zm |
Kolébkou hry je Holandsko, popularni

bojovali o tituly. Byli bychom moc jeiv N mecku, jak to vypada v jinych

vtsinou se

Tato kniha je nazyvana hokejovou nér po celé republice. Zazitky jsem si byl dokonce u nas i na Slovensku p e-

Léka Miroslav Orel
radi, jak na stres

Psycholog a psychoterapeut Miro-d lat v ci, které jsou nam p ijemné,
slav Orel u i své pacienty, jak zvladat které nam p ind-eji radost. D lezita
stresové situace a jak jim p edchazetje zde oblast vztahova ... jaké mame

eZakladni rady zpracoval i pro nasekolem sebe lidi, co dlame my pro
s-tend e: n a oni pro nas. A zcela zasadni je

EStres je jakasi kompletni reaknajit v Zivot smysl své existence.
ce naseeho organismu. Tato reakceKdyz se lov k rozhodne, Ze chce se
je geneticky dana, takze stres probisvym stresem nco d lat, m | by pra-
h& automaticky a p sobi na nemocivideln sportovat, zm nit stravovaci
tlesné i dueevni. Obvykle vam za ne navyky a zmnit rytmus dne. Ale
v takové situaci rychleji bit srdce, je poteba vydrzet delsi dobu, jinak
zanete mit problémy s dychanim,nemame eanci na Usp ch. Moderni
sev e se vam Zaludek, mozna budeteéoba nam p in&ei spoustu technickych
mit problém si nco uvdomit a na vymoZzenosti, ale zarove vice streso-
n které v ci si vzpomenout. Dlouho- vych faktor, které divjsi generace
doby stres pak vede prav ktm tles- neznaly. Mén se hybeme, roste tlak
nym i dueevnim nemocem. Stresovymekonomicky, spole ensky a tlak so-
faktor m je prakticky nemozné se cialnich vztah, vee je mnohem sil-
vyhnout, protoZe v dneeni dob p so- njei nez d iv. Pokud nejde o Zivot, je
bi veude a po cely Zivot. Ale je moznép imo ve stresové situaci nejlepei nic
jim pedejit a zvyeit svou odolnost zasadniho ne esit: doporu uji zm nit
v i nim. D lezZita je fyzicka aktivita, prostedi a problém takzvan rozdy-
kterd ma byt pravidelna a dlouhodobachat. Tu stresovou situaci je zapot e-
Tlo bylo stvoeno k pohybu, proto bi perusit a soustedit se na n jaky
bychom se hybat skute n mli. Dru- detail, ktery s problémem pimo
hou oblasti je psychika: m li bychom nesouvisi.e

™erotinsky zamek
ozdobilo Magické sklo

Sklo nas obklopuje tém veude,
jeho pouziti provazelo lov ka od t e-
tiho tisicileti p ed nasim letopo tem.
Jeho velkovyrobu zavedli imané,

hlavni zasluhu na této krasné akci,
kterd u nas potrva az do konce srpna.e
Sam sb ratel svou sbirku p i vernisazi
navetvnik m p edstavil: EJsou to
kte i jej nazyvali vitrium. echy se skvosty staré padeséat eedesat let. Asi
staly svtovym centrem vyroby skla nejobliben jei je italsky delfin z ostro-
v 16. a 17. stoleti a dnes jej znajiva Murano, kde se v 11. stoleti za alo
v celém svt. O jeho krdse a magii vyrab t proslulé benatské sklo.s Dalei
p esv d uje vystava v novoji inském pozoruhodnou expozici p edstavuji
™erotinském zamku. Vystava se jmevicevrstvé barevné exponaty, které
nuje Magické sklo a jsou tady mimo se zpracovavaji specialni technikou.
jiné vystaveny nejlepei maturitni Vystava je zajimava i z toho d vo-
prace student Stedni umleckopr- du, Ze svt um leckych sklen nych
myslové ¢koly skla ské ve Valasském v ci pomalu zanika. Vernisaz zahajo-
Meziii. Impulz k vystav skla veak val biskup Frantieek Lobkowicz: (EJa
dal Jan Bittner, ktery je uZ ticet let jsem nkdy kolem Vanoc v televizi
)uvé-nivym sb ratelem sklen nych ryb vzpominal na svatky u nas doma, jak
veech druh, tvar a mista pvodu. tatinek vzdy daval na st drove erni
ETento pan sb ratel p isel s nabidkoust | takové sklen né rybi ky, coz byly

Ze by nam svou sbirku zap jil. A byl vlastn malé vazi ky. Pan Bittner to
to také on, kdo zorganizoval podil stu-slysel a pozval m na vystavu, proto
dent natéto vystav ,* popsalaprb h jsem tady.e Podle odbornik je vysta-
udalosti Sylva Dvo a kova, editelka va v ™erotinském zamku jedina svého
Muzea Novoji inska. ETakZze on mé&ruhunasvt.

"Navetivte prav k
a st edov k v Chot buzi

5. Pokud chcete se svymi dtmi vyplnit
c@rézdninovy as, mzete si udlat vylet
m jen pér kilometr za Karvinou, do blizkého
Archeoparku v Chot buzi-Podobo e. Jde
0 jednu z nejvyznamn jeich prav kych
a ran stedovkych pamatek T einského
Slezska. Archeopark vznikl v mist, kde
dive stalo opevn né hradiet z doby jest §
ped pichodem Slovan, v takzvaném
halstatském obdobi. Archeologicka lokali-
ta Chot buz-Podobora je jednou z nejvy-
znamn jeich pravkych a ran stedov-
kych pamatek T sinského Slezska. Na i ni &
terase se rozkladalo v minulosti mohutness
trojdilné hradiet, pod kterym pvodn S
protékala eka Olee. Hradisko v Podobo e
pak bylo osidleno ve dvou fazich.

EV souasné dob je na této lokalit
vybudovan archeopark, ktery piblizuje
navetvnikm a ve ejnosti vbec Zzivot
ran stedov kého hradiska a rekonstruujef
i pibliznou podobu zde nalezenych objek
t,» up esnila Lenka Bichlerova z Muzea ™ -

Teinska. Jeho sou asti jsou rekonstrukceprogramovou akci sesté sezony pro ve ej-
jak forti* kaci, tak i b Znych obytnych sta- nost bude ESvaty Vaclave dne 28. zai,
veb i vyrobnich za izeni. Navstvnik tak kdy se v akropoli Archeoparku uskute ni
ziska moznost nahlédnout do kazdodenni¥adi ni polni mee ke cti svatého Vaclava
ho Zivota nasich p edk v minulosti. ve spolupraci s imskokatolickou farnosti

V srpnu jsou pro navst vniky této jedi- esky Tein.
nine né lokality p ipraveny akce s nazvy ENa Pro ve ejnost je Archeopark otev en az
iZzernovech Zeny miely, div se z toho neuddo ijna o prazdninach denn od 9 do 17

elye, ato v sobotu 6. srpna, ERazba minchodin krom pond li, kdy je zav eno. Pro-
je na programu 14. srpna, EHrajeme si blidky s prvodcem za inaji vzdy v celou
Slovanye, zdbavné odpoledne plné her prdiodinu. Dosp li za hodinovou prohlidku
dti, prob hne 20. srpna i tradini noni zaplati padesét korun, d ti od sesti do 15 let
prohlidka Archeoparku s nazvem (EZa Slgolovinu, do «esti let d ti neplati. Rodinné
vany s baterkous bude 27. srpna. Poslednistupné stoji sto korun.

V And Iské Ho e si studenti osvojovali
angli tinu pisni kami i hrami

te. Netradini formy vyuky cizich podniknout tento vylet. Veichni G ast-
jazyk pouziva uitelka Caroline Skle- nici jsou si vdomi, Ze se bez angli tiny
naova z bruntalského gymnazia. ™agj dnesni dob tzko obejdou. Ale ja jim
jsou nadmiru spokojeni, nove formy by chcj ukazat, Ze to neznamena jen eprtat
“jist ocenil i Jan Amos Komensky. Také g|ovi ka.s Prostor proto asto dosta-
nedavny vylet zak Caroline Sklena ové valy songy a hry. EMam zkusenost, ze
# do And Iské Hory byl tak trochu  jiny. isni ka dokaze do studentovy pam ti
-CENa tomto soust ed nf se mi Iibf, Ze an%ostat nejen melodii a slovni zasobu,

rdicky jen nemluvime, ale uime se e ale dokonce i sluenou vyslovnost. Tim-
formou her a zabavy,» ekl jeden z zak, vy
ITobla- 2 Malé Plan , a pokra oval: EJe o zp sobem si Zaci zapamatuji spous-
atady sranda, baje ni lidé, zkratka vybor- tu slovi ek a také fraze, které jsou pak
)nné atmosféra.e schopni b Zn pouzivat.e Caroline Skle-
Také organizatorka a lektorka vyletuna ova dokazala, Ze *kola opravdu m ze
NeCaroline Sklen4 ova byla s prbhem byt hrou, jak uz to v 17. stoleti prosazo-
spokojena: ECht la jsem pro své studenval sv tov uznavany pedagog Jan Amos
ty njaké zpesteni, a tak vznikl napad Komensky.

<




